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PRESENTACION

El Gobierno Regional, a través de la Direccién Regional Agraria y
el Proyecto: “Mejoramiento de Capacidades Técnico
Productivas para la Competitividad de los Cultivos Andinos de
Papa Nativa, Haba y Cafihua en la Regién Puno”, pone a
disposicion de los productores el presente boletin BUENAS
PRACTICAS AGRICOLAS (BPA) EN CULTIVOS
ANDINOS para coadyuvar en el desarrollo de capacidades de
las organizaciones de productores agricolas. En el documento se
describe todo el proceso de la produccién, desde la seleccion de
la semilla, siembra, instalacién de cultivos, manejo, labores
culturales, manejo integrado de plagas y enfermedades, uso
racional de los agroquimicos, cosecha y post cosecha, transporte y

comercializacién.

El propésito del boletin, es fortalecer y difundir técnicas en BPA
para generar valor agregado de los productos, asi como desarrollar
capacidades en la articulacién al mercado.

En este contexto el Proyecto Regional Cultivos Andinos
contribuird a mejorar la rentabilidad y competitividad de los
cultivos andinos, mediante el fortalecimiento de las organizaciones
de productores para lograr una agricultura sostenible y
sustentable.

“LO QUE ESCUCHO LO OLVIDO
LO QUE VEO LO RECUERDO
PERO LO QUE HAGO, LO ENTIENDO"
(CONFUCIO)

4y
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1. BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS

Las Buenas Practicas Agricolas (BPA) “Hacer las cosas Bien”
surgen para asegurar que los alimentos producidos sean sanos y
aptos (inocuos) para el consumo humano, las mismas estan
relacionadas principalmente a practicas de higiene (limpieza),
aplicando el conocimiento en la utilizacion sostenible de los
recursos naturales basicos para la produccion y comercializacion,
aplicadas en todo el proceso productivo desde la siembra,
cosecha, almacenamiento hasta el procesamiento y transporte

de productos de origen agricola. Ademas la BPA estéa orientado a
asegurar la proteccion al medio ambiente, viabilidad econémicay
la estabilidad social, como proceso de la trazabilidad.

TRAZABILIDAD.- Es el proceso que permite reconstruir la
historia de un alimento desde su produccién primaria,
procesamiento, industrializacion, comercializacién y distribucion.

1.1. OBJETIVOS DE LAS BPA:

Orientar a los productores para que realicen un manejo
adecuado de sus cultivos.

Asegurar que los productos agricolas no hagan dafio a la
salud humana y al medio ambiente.

Realizar un buen manejo y uso de los insumos agricolas.
Realizar un manejo racional de agroquimicos.

Generar y ampliar la confianza del consumidor en la calidad
e inocuidad del producto.

Respetar y proteger nuestros recursos suelo, agua, aire y
nuestra biodiversidad.

Asumir una actitud responsable frente a la salud y seguridad
de los productores.

‘Las BPA'ofrecen'beneficiosa'la'agricultura

yel desarrollo rural sostenible.
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. 1.2. USUARIOS DE LAS BUENAS PRAC:I'MIE'"&S AGRICOLAS

& Los productores y sus familias que aseguraran su
alimentacién y obtendran un valor afiadido por los productos
obtenidos y un mejor acceso a los mercados.

& Los consumidores, que gozaran de alimentos inocuos de
mejor calidad, producidos en forma sostenible.

¢ La poblacion en general, disfrutara de un mejor medio
ambiente.

(13 ¢COMO ALCANZAR ESTOS OBJETIVOS?

¢ Promoviendo la conciencia entre los productores y
consumidores.

“ Generando una alternativa rapida a sistemas de produccion
sostenibles.

« Orientando a los productores de manera precisa y como
llevar BPA's a la practica.

1.4, LAS BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS PROMUEVEN:

CUADRO 1
PRACTICAS AGRICOLAS QUE PROMUEVEN LAS BPA

«Mejorar las condiciones de los | « No contaminar aguas, | « Alimentos sanos y no | « Cuidado de los
| trabajadores y consumidores. | ni suelos. conlaminados y de| animales. A

: ‘ g mayor calidad para
< Mejorar el bienestar de < Manejo racional de | mejorar la nutricién| « Alimentacion

la familia. agroquimicos. y alimentacion. adecuada.

“ Mejorar la seguridad « Cuidado de la
alimentaria, Biodiversidad.

ot ALt e i st i i e

Ambiente

personas

Inocuidad '.._.:
Alimentaria |

1I. RECOMENDACIONES PARA LA INSTA[.ACION DE
LOS CULTIVOS i -

'2.1. ELECCION DE LUGARES ADECUADOS PARA:,S_EMBRA'RJi

=» Conocer el historial del terreno, (1°, 2° y 3°Afio), escogiendo
terrenos fértiles y de preferencia con disponibilidad de agua.

- Sembrar en terrenos sin contaminantes quimicos, el
terreno debe estar libre de basuras, papeles, plasticos y
envases vacios y sin riesgos de contaminacion de aguas.

Conocer los tipos de plagas, enfermedades y malezas
- existentes, principalmente en el area de cultivo.

Revisar posibles fuentes de contaminacién desde terrenos
- vecinos y senalizar el lugar donde se sembrara el cultivo con
numeros de lote 0 nombre del cultivo.
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BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS

g2i2s PREPARACION DEL TERRENO j

Antes de preparar el terreno debemos analizar el tipo de suelo y
su profundidad para el buen crecimiento de las raices,
considerando la pendiente del terreno donde se va a sembrar
realizar la minima labranza posible para evitar la erosion,
compactacion y practicar la rotacion de cultivos. (ver cuadro 2)

Calendario
ALDIM5bY
8 q@u 12134
A6k A8

11 12562t
2814 k)

2.3. MANEJO DEL CULTIVO |

Para obtener buenos rendimientos en la produccion debemos
elegir semillas mejoradas, variedades resistentes a las
enfermedades y que se adapten a los suelos del lugar,
considerando la densidad de siembra (cantidad de semilla), elegir
la época de siembra y distanciamiento adecuado para prevenir
las plagas y enfermedades. (ver cuadro 2)

En el proceso de manejo del cultivo también se debe considerar la
ubicacion de los basureros y colocarlos en zonas estratégicas de
la chacra para depositar la basura, una vez terminado el dia de
trabajo.

Para tener una buena eleccién de terreno para los cultivos de
Papa nativa, Haba y Cafiihua, se debe considerar los siguientes
criterios que se muestran en el siguiente cuadro:

CUADRO 2

ELECCION, PREPARACION DEL TERRENO, SEMILLA
Y FECHA DE SIEMBRA.

-

ROTA

@™ b (CANIHUA)

CISN DE CULT

IVOS

« Meses « Procedencia
Marzo a Abril. illeros). i
Suelos | Aradum (Semilros). 1 1002500 Amelerete
profund()s profuﬂda de « Variedades (Adap- el - Uct,
de fextura | 20-30 cm. tadas a las zonas).
(Franco, - |< Desterronado |« Tamafio (40-80Gr)| Segun |* Profundidad surcos
i PAPA franco ¥y mullido e Variedadl {10-15 GI'TI).
i limosos y (Set = Oct) “ Brotes ‘mulllples, tamafio y
franco R.a stra de | cortos, vigorosos y g
orciloncs) g:ﬁ:? e?.i'ig - miento. |« 80-1 m, enire surcos y
B . «Libre de enferme- 3040 entre plantas.
(5626.5) uniforme y
7O crecimiento, | dades.
« fera Epoca; « Setiemore a Octubre y
Franco, Abril - Mayo |« Semilla garantizada con riego se adelanta.
FIacd |, oa Epoca; | CON Poder gemina- « Enire surcos (80 cm)
arcilloso Mo Sl tivo (85 %) :
| HABA [profundoy| Ag0-Set « Entre golpes (0.30 cm) |
debuen |« Aradura 160 Kg/Ha
drenaje | (25cm), “ Variedades toleran- “N° semillalgolpe 2 a 3
pH desterronado | tes a enfermedades
(65a8) | ynivelado. «Profundidad surco 15cm
« Aradura « Amediados de
- 20-25.cm. Set. - Oct. - Nov.,
- | Franco . |-Semi i
(l:'l;tlhﬁ arcillosos (Mayo-Junio), Semila garantizaca 8 Kg:’ Ha |« Distanciamiento:
(58) desterronado 40 cm. entre surcos
y nivelado ¢ Profundidad 0.5¢m. | -
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EUSBONSMIENTOS

Es la aplicacion de desechos de origen animal, vegetal o mixto
(descompuesto y/o fermentado) que se afaden al suelo con el
objeto de mejorar sus caracteristicas.

3.1.1. ;Donde debo preparar los abonos organicos?

El abono organico debe prepararse en lugares alejados del area
de cultivo, fuentes de agua y de terrenos inundables.

3.1.2.; Como debo usar los abonos organicos?

“ Aplicar el abono organico siempre antes de sembrar los
cultivos.

Utilizar abono de origen animal o vegetal o mixto en su terreno,
el mal uso de abonos es una de las principales fuentes de
contaminacion.

3.1.3. ;Qué tipo de abonos debo aplicar?

Solo utilizar abonos garantizados, con previo tratamiento de
compostaje.

3.1.4. Anotar las aplicaciones que se realizan en un registro:

Fecha:..
Nombre del product :
Trabajador:..................

Lugar de aplicacibn:...,.,..‘..,..‘..,..,.....,..'
Cantidad de aplicaciones:...............

3.2, SOBRE LA PRESENCIA DE ANIMALES EN LA CHACRAI

[ _ )
-c;ggi:ﬁnlmalas.-.dg trabajo

Verificar que los animales de trabajo estén sanos, y cuando
no estén trabajando, los animales deben estar fuera del area
de cultivo.

Promover el bienestar anlmal espacio adecuado, animales
sanos, alimentacion adecuaday agua fresca. _

Ammales domésttcosi

Los animales domeésticos (perros, gatos) deben estar lejos del
area de cultivo y de los lugares donde se guardan
agroquimicos y fertilizantes.

“ Todos los productores deben estar informados de que no
pueden ingresar animales al area de cultivo.

“ Debe sefalizarse en el predio.




3.3.USO)Y MANEJO DEL AGUA PARA RIEGO COMPLEMENTARIO.

“ Analizar el agua del predio al menos una vez al ano para
saber si esta contaminada y debe usarse la cantidad de
agua necesaria para ahorro y cuidado del cultivo.

« Evitar la entrada de animales a las fuentes de agua del
predio y no realizar aplicaciones y preparaciones de
agroquimicos cerca de las fuentes de agua.

3.3.1. ¢{Como usar el agua para el riego?

El uso adecuado de riego puede aumentar la cantidad de
produccion y productividad pero tomando en consideracion lo
siguiente:

« lIdentificar las fuentes de agua no contaminadas para
utilizarla en el riego, no se deben usarse aguas residuales
para riego ni para dar de beber a su familiay a los animales.

& Proteger los depdsitos y canales de agua de los animales,
pajaros y mantener libre de basura los canales por donde
circula el agua.

« Usar siempre el método de riego recomendado para cada
cultivo segtin sea el caso.

« Tener en cuenta la necesidad de agua del cultivo (no regar

e e o i i =i
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. 3.4. LABORES CULTURALES

Son las actividades que se realizaran durante el proceso

productivo de los cultivos de papa nativa, Haba y Caiiihua, en el

siguiente cuadro se muestra en forma resumida estas labores.
CUADRO 3

ABONAMIENTO, RIEGO Y LABORES CULTURALES EN

PAPA NATIVA, HABA Y CANIHUA

Estiércel 8-10 T/Ha
(segun andlisis).

 Estiércol de lombriz
4-6 T/Ha.

“ Biol1a2L/18
L agua (Brotacion).

«Un riego pre-
siembra y riego
complementario,
(Suplementario).

© Primer aporque
(plantas 15-20cm altura).

« Segundo aporque 20 dias.

« Estiércol 8 T/Ha.
«. Compost 3 THa.

« Biol. 30 L /90 agua /
Ha a los 15 dias de
emergencia, 50 L/150
agua antes de la flora-
cion.

« Bajo riego y riego
complementario,

« Bajo secano.

& Aporque (altura planta 30cm.).

« Drenes: para evitar inundaciones )’

« Descarte de plantas no desea- ||

das. (dos veces).

« Seleccion masal: plantas sanas |
y de buena produccion (semilla).f

« Estiércol de ovino 12 Tha
« Compost 9-10 T/Ha.
« Biol. 3L/M2L agua

para una mochila de
15 Litros.

« Fertilizacion comple-
mentaria Dic-Enero.

« Bajo secano.

« Deshierbo Dic-Ene (Ramificacion)

¢ Desahije o raleo Dic-Ene
(Ramificacion).

© Rouguing Feb-Marz
(Panojamiento).

« Drenes y canales Ene-Feb.

=
=
—

==




BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS

BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS

IV. MANEJO INTEGRADO DE PLAGAS Y

i i
e

Labores culturales: Primer Aporg

ue cultivo de Papa

ENFERMEDADES (MIPE).

Es la combinacién de distintas practicas agricolas para
mantener un cultivo libre de plagas y enfermedades, (calidad del
producto), cuidando la salud del agricultor, consumidor y el
medio ambiente. Asimismo permite conocer los tipos de plagas,
enfermedades y malezas existentes en los cultivos.

El MIPE incluye las siguientes medidas:

Control cultural.- Preparacion adecuada del suelo
M labores culturales oportunas y cosecha temprana.
=¥ Control etologico.- Usar trampas amarillas, uso de
| feromonas artificiales.
= Control mecanico.- Recojo manual de adultos, larvas,
P huevos y retirar del campo las plantas enfermas.

==+ Control bioldgico.- Parasitoides, predatores.

—  Control fisico.- Heladas, radiacion solar y riego.
El— Control quimico.- Uso racional de agroquimicos en
s tltimo caso.
Para el adecuado manejo de plagas debe conocerse la
reproduccion de estos el cual se conoce como ciclo biologico.
Para ello en el siguiente diagrama se muestra el Ciclo Biologico
del Gorgojo de los Andes que es la plaga mas importante del
cultivo de papa.

CICLO BIOLOGICO DEL GORGOJO DE LOS ANDES
(Premnotrypes sp.)

DARO EN HOJA TEa

\ ADULTO MACHO
———

_J

DANO EN TUBERCULO

LARVA Il
ADULTO HEMBRA

" LARVA|
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PLAGAS, TIPO DE DANO Y ESTRATEGIAS DE CONTROL
EN EL CULTIVO DE PAPA NATIVA:

Gorgojo
| delos
Andes

Prempo-
tripes sp.

Dano Indirecto
Adultos:

Comen las hojas|§

en forma de me-
dia luna

Dafio Directo:
Larvas:

Hacen galerias o| |3

tineles en los tu-
bérculos

= T --
«Preparar el terreno '
después de las lluvias.|
« Siembra oportuna.
& Evitar monocultivo.
« Aporques Altos.
« Zanjas o canales cu-
biertos con plastico.
“Utilizar mantas de |

«Seleccion de tubercu- £
los semilla. 5

« Almacenamiento luz
difusa.

| Polilla de
| laPapa

l

(*) En caso de contar con agua para riego

Phthori-
mea
opercule-
lla

0]

Dafo Indirecto:

1" Generacion:
Pegador de Hojas

2da Generacion:| &

Barrenador de
Tallos

Dario Directo:

Jay 4ta
Generacion;
Darios en los
tuberculos.

€en campo. _
“Buena preparacion £
del terreno (Mullido). |
« Empleo de semilla sa-|
na. _
« Riego frecuente y li-f*
gero (x) '
“Aporques altos. i
« Utilizar trampas fero-{
mona.
«Cosecha oportuna a
la madurez fisiologica. |
« Seleccion rigurosa de |
semilla. 5
« Aplicar Bacoluvirus
phthorimaea

e

* Realizar labranzas

5
| ; adecuadas y profun-
%i Copitarsia| Comen el follaje dae e
i Turbata. |€n forma iregular| | S88 oM -t |
y barrena tallos. | i s I'bansnerel Gampo
H Gusanos | Feliia |.re e malezas. ::
| de Tierra, | andina ¢ Riego abundante pa- [
| Padrecitos ra causar la muerte 1
| Gusanos Dafio Directo: de farvas o pupas.(x) £
[ cortadores Larvas cortan los| - . Aporques altos. -
£ "Toonas tallos tiemos a la| S5 sillonatinn 3
altura_de la raiz y la madurez fisiological
se alimentan de F e
tubérculos. « Utilizar trampas Iu_z. :
(luz negra o ultravio- |
leta) para adultos. |
_ « Preparacion oporluna ;
Frankli- y adecuada del terre-|
niella |Raspado de la| - no. ‘
Trips fuberosi |epidermis inferior  Eliminacién de male- |
Llaja } (00108 hojgs ¥ zasenelculivo. |
Bugoo par ol Evitar el agoste forza ‘E
tos y ninfas. T : 3‘
! do del cultivo, ¢
« Riego pesado.
Adultos se ali- « Preparacion oportuna [
Epitrix | mentan de hojas, Y adecuada del torre- iy
yanazara |realizan perfora-| no. 1
Epitrix | Epitrix |ciones finas y|} « Eliminacién de male- |-
Pulguillas | subcrinita | redondas. zas en el cultivo.
saltonas |

|En tubérculos

raspan canales
superficiales.

« Riego pesado

« Abonamiento adecua-}:

(ahogar larvas)

do.

B
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(4.1 METODOS Y ESTRATEGIAS DE CONTROL

Plagas: Gorgojo de los Andes y Pulgon
Plaguicida natural a base de plantas

Insumos:
« 10 Rocotos - 2 cucharadas de jabén
« 5kilos de ajenjo « 6gotas de kerosene

©500gr.decamasayre  * 10litros de agua.

« 5 cebollas

Preparacion:

Moler los 10 rocotos luego ponerlo a hervir en una olla con los 10
litros de agua, conjuntamente con las 5 cebollas, luego agregar
los 5 kilos de ajenjo y los 500 gramos de camasayre, durante 30

minutos, dejar reposar por dos dias luego colar.

Agregar al preparado las 2 cucharadas de jabon disuelto en agua,

mas las 6 gotas de kerosene.

Mezclar 3 litros del preparado con 12 litros de agua y fumigar al

cultivo de papa.

« Es transmitida

Spongos- por los tubércu-

pora los.
subterra- |~ Produce lesio-
nea nes superficiales
en los tubérculos,
el hongo se di-
semina con faci-
_lidad, _

s

« Usar sem :
« Hacer rotacion durante |

diez afos.

« Desinfectar la semilla |
con desinfectante natu- &

ral.

« Evitar ¢l uso de estiér-|-
col de animales conta-j
minados. 9

VERRUGA

Synchitrum
endobioti-
cum

TR R

« Puede causar
la perdida total
de tuberculos,

por deforma- | |

cion,

“El hongo vive | Bl
durante mucho
tiempo en el
suglo.

- Rotacion de cultivos

P

« Utilizar variedades

por treinta afos,

Forestar los campos
o instalar alfalfa por
veinte afos en terre-
nos infestados.

tolerantes.

RANCHA

Phytoph-
thora
infestans

Hojas:
Manchas de co-

lor verde palido
a verde oscuro.

Tallos:
Lesiones oscuras
Eltallo se quiebra
faciimente.

Tubérculos:
Lesiones superfi;
ciales al raspadg
es de color marrén

s

Utilizar variedades
resistentes, usar co-
mo semilla tubércu-
los sanos.

¢ Realizar aporques

altos.

« Cortar el follaje.

r

Epoca de siembra
oportuna.

No al monocultivo.

« Distancia entre sur-

cos 1.10 y entre
plantas 0.30m.

¢ Tubérculos dafados

deben quemarse.

Evitar la cosecha en
dias lluviosos.

Almacén en luz
difusa.




BUENAS PRACTICAS AGRICOLAS
ENFERMEDADES DE LA CANIHUA

Con relacion a enfermedades, la Cafiihua es una planta resistente,
muestra altos grados de tolerancia. Sin embargo al comienzo de la

BUENAS P
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ENFERMEDADES, TIPO DE DANO Y
ESTRATEGIAS DE CONTROL DEL CULTIVO DE HABA

Pulgones

Directo:
Aphis |« Detiene el creci-

‘ Indirecto:

« Transmiten enfe
medades virales

craccibora) miento y las ho- |

jas se enrrollan. |2 dl | Control biologico con

Eliminacion de malezas

¢ Colocar trampas amari4
llas y bandejas con agua.:

parasitoldes (aphidos)

& Coledpteros mariquitas. |

| Gusanos
| de
tierra

Copitarcia|Comen el follaje
furbata | ©n forma irregular
Felti | ybarena tallos.

andina

altura de la raiz.

Empieza en las
hojas viejas como
manchas amari-
llentas que luego
se vuelve de color
rojizo.

Brotytis
fabae s.

&8 |« Preparacion oportuna |

« Larvas cortan los| %

@, | talos temos ala) 8

del terreno.
« Aporques altos.

. Siembra temprana.

« Semilla sana. :
« Buena preparacion del |

terreno. ke
« Evitar el exceso de hu-f¢

medad. :
. Incorporar materia orgé-

nica. :
. Eliminacion de plantas
enfermas.
«. Evaluacion del cultive.

i Mancha
foliar

En las hojas se

inicia como puntos
y crecen en forma

forma &reas ne-|| 1 |- Eliminacion de malas |
créticas de forma|
Cercospora|circular de color|

fabae |rojo parduzco, se|

4 |- Manejo adecuado de |

« Semilla sana.

hiervas, restos de culti- '
vos y plantas. ]

ventilacion y riego. |
« Evitar encharcamiento |
de suelo.

floracion existe una pequefa infestacion de mildii (Peronospora
farinosa), pero este desaparece en el proceso de desarrollo del cultivo.

Dano del mildid en cultivo de quinua, es similar en la cafiihua

V. USO RACIONAL DE LOS AGROQUIMICOS

Debemos conocer el tipo de malezas o plagas y enfermedades
que afectan a su cultivo y analizar si se puede aplicar un
control biologico en vez de quimico y los agroquimicos que
utilice deben estar permitidos (registrados en el pais) y que
sean de etiqueta verde.

No debemos usar agroquimicos vencidos o en mal estado,
(verificar la fecha de vencimiento)
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5.1 QUE DEBO USAR PARA ESTAR PROTEGIDO DURANTE
_ ELUSODEAGROQUIMICOS i

. Debemos utilizar lentes de protecaon guantes de jebe
mascarillas, traje impermeable y botas.

« Los nifios/as, mujeres embarazadas y ancianos no deben
estar cerca de la zona donde se aplican los agroquimicos.

. Una vez terminado la aplicacién el trabajador lavar los
elementos de proteccmn y Iuego bebe ducharse
i

guantes

mascarilla *

botas

Traje
impermeable

5.2, APLICACION DE AGROQUIMICOS |

« Aplicarla dosis necesaria de agroguimicos.
« Observar periédicamente el |th0 para detectarahem 0
algun problema. '
¢ Respetar el tiempo de
« espera para cada aplicacion.
No ingresar al cultivo
« inmediatamente después de
la aplicacion.
Anotar la aplicacién de
agroquimicos que se
realizan en un registro.

.5.3. CUIDADO Y ALMACENAMIENTO DE LOS AGROQUIMICOS

« Se debe construir un lugar especial para guardar los

« Este lugar debe ser cerrado con llave, seguro, fresco,

agroquimicos, cuando se almacenan pequefas cantidades
usar una caja cerrada en un lugar lejos de la casa y fuera del
alcance de los nifios y animales.

ventilado y senalizado con los siguientes carteles:

e e,

=PELIGROZ) “VENENOZ “NOTEUMAR?

NO BEBER”, “NO COMER”, “NO TOCAR 5 |

L_os agroquimicos deben estar debidamente separados y =
aislados de las semillas, forrajes, productos cosechados, =
fertilizantes y animales.

T —
j::nqum fa

7
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'5.4. ;QUE DEBO HACER CON LOS ENVASES VACIOS DE LOS
', AGROQUIMICO? i e e

Se debe tomar en cuenta Io mgusente

2. Romperlos o perforarles para no
3 poder volver a usarlos.

1. Hacerles triple lavado. No junte

el agua del lavado con las aguas

de consumo y de trabajo,

1 [
_ 3
3. Guardarlos en bolsas cerradas para enviarlos
a los centros de recepcion de envases.

. — R B e g e e e e S e A

V1. COSECHA Y POST COSECHA.

La cosecha, sera realizada una vez que las plantas de nuestro
_ cultivo hayan cumplido su periodo vegetativo (madures
i fisioldgica).

| La post cosecha se realizara inmediatamente después de |a
'i cosecha con la finalidad de realizar la separacion de semillas de
producto destinado para el consumo (seguridad alimentaria),
comercializacion y considerar una adecuada limpieza y
| almacenamiento.

A e e e e T T e e et

|
E
i
£
il

6.1, (,CUAL ES LA MEJOR FORMA DE REALIZAR LA COSECHA?/

it S e k. b et

Esta etapa es muy importante para que los alimentos
no puedan contaminarse!!

© El personal que cosecha debe tener las manos limpias,
las uhas cortas, el pelo recogido y no fumar ni beber
durante |la cosecha.

& Juntar los productos con cuidado evitando los golpes,
colocandose en recipientes limpios (lavados o nuevos)
sin tocar el suelo.

¢ No, utilizar recipientes de los agroquimicos y fertilizantes
para acopiar la cosecha.

“ Los productos cosechados deben ser colocados a la
sombra y lejos de animales y el depdsito de quimicos y
fertilizantes.
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CUADRO 7

COSECHA SELECCION Y ALMACENAMIENTO

VIL TRANSPORTE Y COMERCIALIZACION

' 7.1. FORMA ADECUADA DE TRANSPORTAR LOS PRODUCTOS | '

o e et e ot i

« Transportar los productos en un medio de transporte limpio,

Tobérailo serla | Tibbrculo _semilla 2 en buen estado y que cumpla con las normas de transito.
Se realiza en| de Abril -M %:teezc:rri?s' gcniet “ En caso de usar un medio de transporte abierto, se debe
« Se realiza en los meses de Abril -Mayo : 1| cubrir| : :
| oapa | (Madurez fsligica) ; ;a f %11'13000 o :;%mpe;a(};}md Shﬂiﬂ g 1 brir la carga para evitar el sol, el polvo y la lluvia.
| 3r:241-ﬁog‘ iopri e t « No transportar junto a animales, fertilizantes, ni
#a:21-409. | Aimacenarde80a 100 | SyOqUTTiCaE
g deteie. ) “ El personal que participe de la carga y descarga debe
« La siega se realiza en Abril a Mayo. cumplir con la higiene y limpieza como el resto de los
gl « Emparvado formando arcos (calchas) 4 trabajadores.
| hasta que los tallos y vainas estén ; £ 4 ; : :
| Laga | seoos ::Eg:?ﬁsumoy Ensacado y | “ Registrar el tipo y la cantidad de producto cargado, la fecha,
« Tl ouando s plantes de Haba estén|_comercilzacén almacenamiento. i'. el nombre del trabajador o familiar que lo hizo y el nombre de
t secas (desgrane) meses Junio-Julio. : la persona que maneja el transporte fecha, nombre del
l’ 6 Viciiiads hare sepilee biozsy graro 1’ trabajador, conductory origen utilizando registros.
il « Se realiza cuando la planta cambia de e -
i color (Abril)
} « Seleccion masal 1
f « Siega: Cortar las plantas con hoces. 1
i « Emparvado: Se realiza el mismo dia
: de la siega. r '
b « Trillado: g
| =
| 1ra Trilla: Al siguiente dia de la siega| gamilia g
| CANI- | para extraer el grano dela broza. | at0consumo y Ensacosdeyuleyen
| HUA | Humedad de 20-25 %. | comercializacién, | AMmecenesseccs.
1 2da Trilla: Después de 10-15 dias.
| « Zarandeo: inmediatamente después |
j de la trilla en zarandas manuales. i
E « Venteo y secado: En presencia de
| viento en |a tarde y en mantas o fol-
i deras.
f Para el secado debe secar extendido
o por dos dias.
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E7:2! (QUE, HAY QUE TENER EN CUENTA AL MOMENTO DE
. VENDER EL PRODUCTO? |

Estudiar el mercado e informarse de los precios,
organizarse con los demds productores, para realizar

contratos con mayoristas y supermercados, para asegurar
la venta de un producto de calidad y obtener un mejor

CUADRO 8

REGISTRO DE INGRESOS Y GASTOS DESDE LA SIEMBRA
HASTA LA COSECHA

precio.
s=ezaseooas |~ Fechade  « Precioy gastos « Nombredel  © Cantidad de |« Fecha de
|| siembra, | ensemilla, terreno semilla cosecha.
| cosecha, abonos (huerto). sembrada. ¢ Cantidad de
| aplicacion organicos. S = e : »
l deabonos | oocicen | Ubicacion. | « D°|§'5 dg . producto
‘| organicos. = L « Duefio del aplicacion de | cosechado.
maquinariay | oo abonos .
" Si jornales. : 0rganicos. « Cantidad de
: | Sirven para « Nombre del aplicaciones
i ' ' B « Gastos en YT | e Fachad 0 i
Realizar contratos con empresas, mayoristas y Eiosrl]gfigrdI:I S Waonico. o de (fertilizantes). |
dos para asegurar la venta. : icacion.
supermercados p g producto, cosecha. ~ Superficie : '« N° trabajadores;
archivados  |. Gastos en sembrada.  © E‘r’tﬁg;{ﬂ en la cosecha. |
(res afios) salud familiar. |« Especie. dequienlo |« Fecha de
« Gastos « Variedad. aplica. Despacho.
| (alimentaci = e ;
Erestiment(;on‘ &AMode “Origendel |« Cantidad de
: aplicacion. abono. producto
transporte).
6 Ingreisos nor < Nombre de los| despachado.
= trabajadores. |,
| Destacar la mejor calidad del producto. venta del = - Nombre del
| producto. “ Plaga o terreno.
| S R MR e S S ——— ¢ Otros ingresos. enfermedad |, Nsitare: dil
gﬁﬁgim comprador. .
1 7.3. ; QUE, INFORMACION DEBO REGISTRAR PARA TENER : & \° do gquia del |
~ MEJOR CONTROL DE LA PRODUCCION? wsans B
- : 1 “ Nombre del =2
i a) Ventajas del registro transportista,
' . Conocer mejor su predio y su cultivo.

Identificar donde estan los problemas, plagas y
enfermedades.
“ Mejorar la calidad del producto.
« Ahorrar dinero en la produccion.

o TS e e o 1



__BUENAS PRACI'ICAS AGRICOLAS

74 ;,cOuo SABE EL COMPRADOR QUE MI PRODUCTO FUE
P PRODUCIDO CON BPA? 0 .

« El producto contara con un reconocimiento en el empaque
(BPA) que le permitira diferenciarse.

¢ También podra vender a otros mercados obteniendo
mejores condiciones de venta.

« Elconsumidor podra reconocer el producto BPA, en la tienda
o supermercado y mediante el sello podra informarse de
cémo fue producido.

T O e .

El producto contara con un
reconocimiento en el empaque |
que le permitira diferenciarse. |

- También podré vender a otros i
- mercados obteniendo mejores . ;'
-~ condiciones de venta. o
E | TRRA

.« Cisneros, F. 1992. El Manejo Integrado de Plagas. Centro
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